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CHANGEMENT DEMOGRAPHIQUE EN ITALIE : PERSPECTIVES, CAUSES ET CONSEQUENCES 

Numéro monographique présentant une contribution approfondie sur les dynamiques 

démographiques contemporaines, avec une analyse des tendances, des enjeux socio-

économiques et des perspectives de recherche. 

 

 

La sfida dei cambiamenti demografici: scenari e confronti internazionali 

Oliviero Casacchia, Corrado Polli 

 

Il contributo affronta le dinamiche demografiche globali, europee e italiane, esplorando l’impatto 

di fenomeni cruciali come la crescita e l’invecchiamento della popolazione, le migrazioni 

internazionali e le relative implicazioni economiche e sociali. L’Italia sta sperimentando un forte 

invecchiamento della popolazione e le proiezioni effettuate mostrano che la sola ipotetica ripresa 

della fecondità non basterebbe a mitigare tale dinamica. 

 

Le défi des changements démographiques : scénarios et comparaisons internationales 

 

Cette étude aborde les dynamiques démographiques à l’échelle mondiale, européenne et italienne, 

en explorant l’impact de phénomènes cruciaux tels que la croissance et le vieillissement de la 

population, les migrations internationales et leurs implications économiques et sociales. 

L’Italie connaît un fort vieillissement de sa population, et les projections montrent que le simple 

redressement hypothétique de la fécondité ne suffirait pas à atténuer cette dynamique. 

 

************* 

 

Il declino demografico italiano e le sue ripercussioni sugli equilibri geopolitici mondiali 

Alfonso Giordano 

 

L’articolo analizza le implicazioni del declino demografico italiano attraverso una lente 

multidisciplinare che combina political demography e geografia politica. Viene evidenziato come il 

calo della popolazione e l’invecchiamento incidano sulla rappresentanza italiana nelle istituzioni 

multilaterali, sulla capacità militare e sul posizionamento geopolitico. Il contributo mira a offrire 

spunti per affrontare le sfide poste dal calo demografico, esplorando possibili strategie utili a 

mantenere la rilevanza internazionale del Paese, mirando a trasformare il declino in opportunità di 

riposizionamento geopolitico. 

 



 
 
 

 
 

2 
 

 

Le déclin démographique de l’Italie et ses répercussions sur les équilibres géopolitiques mondiaux 

 

L’article analyse les implications du déclin démographique italien à travers une approche 

multidisciplinaire combinant la démographie politique et la géographie politique. Il met en évidence 

comment la baisse de la population et le vieillissement influencent la représentation de l’Italie au 

sein des institutions multilatérales, ses capacités militaires et son positionnement géopolitique. 

Cette contribution vise à offrir des pistes pour relever les défis posés par le déclin démographique, 

en explorant des stratégies possibles pour maintenir la pertinence internationale du pays, dans 

l’objectif de transformer ce déclin en opportunité de repositionnement géopolitique. 

 

************* 

 

L’impatto della transizione demografica sul mondo del lavoro 

Alessandro Rosina 

 

L’Italia si trova in crisi demografica, non tanto perché la popolazione è in declino, ma soprattutto 

per squilibri quantitativi tra generazioni che rischiano di diventare insostenibili. La longevità può 

essere colta come opportunità in Paesi che mantengono un adeguato ricambio nella popolazione in 

età attiva, oltre a investire nella lunga vita attiva. Il nostro Paese è tra quelli che vanno verso uno 

scenario di maggior invecchiamento e indebolimento della forza lavoro potenziale. Per rispondere 

serve un approccio olistico con al centro attrattività e valorizzazione del capitale umano. 

 

L’impact de la transition démographique sur le monde du travail 

 

L’Italie traverse une crise démographique, non pas uniquement en raison du déclin de sa population, 

mais surtout en raison de déséquilibres quantitatifs entre les générations, susceptibles de devenir 

insoutenables. La longévité peut être envisagée comme une opportunité dans les Pays qui 

parviennent à maintenir un renouvellement adéquat de leur population active, tout en investissant 

dans une vie active prolongée. 

L’Italie figure parmi les Pays qui se dirigent vers un scénario marqué par un vieillissement accru et 

un affaiblissement du potentiel de main-d’œuvre. Pour y faire face, il est nécessaire d’adopter une 

approche holistique, centrée sur l’attractivité et la valorisation du capital humain. 

 

************* 
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Conseguenze della transizione demografica sulle politiche di age management in Italia e possibili 

scelte di policy  

Pietro Checcucci 

 

I dati disponibili confermano gli squilibri generazionali e di genere del mercato del lavoro italiano, 

che richiedono un approccio olistico che superi l’orizzonte a breve termine che ha caratterizzato 

sinora le politiche e le prassi di age management, finalizzate a ritardare l’uscita dei lavoratori maturi, 

salvaguardando il pilastro pensionistico pubblico e limitando il turn over giovani/anziani. L’articolo 

descrive le opzioni strategiche delle PMI italiane a riguardo, tenendo conto della percezione 

dell’invecchiamento della forza lavoro e fornendo suggerimenti per possibili innovazioni di policy. 

 

Conséquences de la transition démographique sur les politiques de gestion de l’âge en Italie et 

choix de politiques possibles 

 

Les données disponibles confirment les déséquilibres générationnels et de genre sur le marché du 

travail italien, lesquels exigent une approche holistique dépassant l’horizon de court terme qui a 

jusqu’à présent caractérisé les politiques et pratiques de gestion de l’âge. Celles-ci visaient 

principalement à retarder la sortie des travailleurs âgés, à préserver le pilier public des retraites et à 

limiter le renouvellement intergénérationnel. 

L’article décrit les options stratégiques envisagées par les PME italiennes à cet égard, en tenant 

compte de la perception du vieillissement de la main-d’œuvre et en proposant des pistes pour 

d’éventuelles innovations en matière de politiques publiques. 

 

************* 

 

Invecchiamento, fragilità e crescente fabbisogno sul fronte dei servizi sanitari 

Aldo Rosano 

 

Nell’articolo vengono analizzate le implicazioni sul fronte dell’assistenza sociale e sanitaria 

dell’invecchiamento della popolazione italiana, proponendo scenari basati sulle dinamiche 

demografiche previste nei prossimi anni. La speranza di vita nel nostro Paese è in aumento, ma un 

numero crescente di anziani vive in cattive condizioni di salute. Le malattie croniche colpiscono il 

40% della popolazione, quota che è prevista in forte aumento, insieme al numero di persone con 

disabilità. Per poter affrontare questa sfida occorre investire in prevenzione e modelli assistenziali 

innovativi. 
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Vieillissement, fragilité et besoins croissants en matière de services de santé 

 

Cet article analyse les implications du vieillissement de la population italienne sur les systèmes de 

soins et d’assistance sociale, en proposant des scénarios fondés sur les dynamiques démographiques 

prévues pour les prochaines années. 

L’espérance de vie en Italie est en augmentation, mais un nombre croissant de personnes âgées 

vivent dans des conditions de santé précaires. Les maladies chroniques touchent environ 40 % de la 

population, une proportion appelée à croître significativement, tout comme le nombre de personnes 

en situation de handicap. 

Pour relever ce défi, il est indispensable d’investir dans la prévention et de promouvoir des modèles 

de prise en charge innovants, en cohérence avec les orientations européennes en matière de santé 

publique et de vieillissement actif. 

 

************* 

 

Decrescita demografica e politiche familiari 

Anna Maria Battisti 

 

L’articolo analizza lo squilibrio demografico che caratterizza il nostro Paese soffermandosi, in 

particolare, sul crollo del tasso di natalità e di fecondità. Il contributo si propone pertanto di 

ricostruire il quadro delle misure emanate a sostegno dei nuclei familiari, della genitorialità e della 

conciliazione vita-lavoro, mettendo in luce la necessità di una strategia globale che punti a 

valorizzare e inserire le varie componenti della società, al fine di recuperare un minimo di 

sostenibilità demografica nel medio e lungo periodo. 

 

Déclin démographique et politiques familiales 

 

Cet article examine le déséquilibre démographique qui caractérise l’Italie, en mettant 

particulièrement l’accent sur la chute du taux de natalité et de fécondité. 

La contribution vise à reconstruire le cadre des mesures adoptées en soutien aux familles, à la 

parentalité et à la conciliation entre vie professionnelle et vie privée, tout en soulignant la nécessité 

d’une stratégie globale. Cette dernière devrait valoriser et intégrer les différentes composantes de 

la société, dans le but de restaurer un minimum de durabilité démographique à moyen et long terme. 

 

************* 
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Migrazioni internazionali, dinamica demografica e giovani generazioni nel contesto italiano 

Corrado Bonifazi, Cinzia Conti 

 

Le migrazioni hanno un ruolo importante nella dinamica demografica di un Paese, specie in una 

realtà come quella italiana caratterizzata – da decenni – da livelli di fecondità particolarmente bassi. 

L’articolo punta a mettere in evidenza il contributo diretto e indiretto dei flussi migratori 

internazionali alla demografia italiana, quantificando il contributo dimensionale e quello strutturale 

delle migrazioni, tenendo conto in particolare della situazione dei giovani immigrati e dei nuovi 

cittadini. 

 

Migrations internationales, dynamique démographique et jeunes générations dans le contexte 

italien 

 

Les migrations jouent un rôle essentiel dans la dynamique démographique d’un pays, en particulier 

dans un contexte comme celui de l’Italie, marqué depuis des décennies par des niveaux de fécondité 

particulièrement bas. Cet article vise à mettre en lumière la contribution directe et indirecte des flux 

migratoires internationaux à la démographie italienne, en quantifiant à la fois leur impact en termes 

de volume et de structure. Une attention particulière est portée à la situation des jeunes immigrés 

et des nouveaux citoyens. 

 

************* 

 

La geografia del malessere demografico 

Giorgia Marinuzzi, Walter Tortorella 

 

L’Italia si caratterizza per una struttura della popolazione di tipo regressivo, ossia ha un numero di 

anziani più elevato rispetto al numero di giovani. Tale squilibrio tra generazioni ha delle implicazioni 

in termini di sostenibilità socioeconomica. Il presente articolo approfondisce questa condizione e 

cerca di individuarne le implicazioni, analizzando le diverse misure del cosiddetto 'inverno 

demografico' a livello regionale, per classi di ampiezza demografica dei Comuni italiani e attraverso 

rappresentazioni cartografiche. Gli indicatori principali analizzati sono quelli di fonte Istat relativi 

alla struttura della popolazione per età e ai bilanci demografici. Sono prese in esame anche le 

previsioni demografiche sempre rilasciate dall’Istat. 

 

La géographie du malaise démographique 

 

L’Italie se caractérise par une structure démographique de type régressif, avec une proportion de 

personnes âgées supérieure à celle des jeunes. Ce déséquilibre intergénérationnel soulève des enjeux 

majeurs en matière de durabilité socio-économique. Le présent article approfondit cette 

problématique en analysant ses implications, à travers une lecture territoriale des différentes 
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manifestations de l’’hiver démographique’. L’analyse est conduite à l’échelle régionale, selon les 

classes de taille démographique des communes italiennes, et s’appuie sur des représentations 

cartographiques. Les principaux indicateurs étudiés proviennent de l’Istat et concernent la structure 

par âge de la population ainsi que les bilans démographiques. Les projections démographiques 

publiées par l’Istat sont également prises en compte. 

 

************* 

 

Meno classi e sempre più vuote. L’impatto della crisi demografica sul sistema scolastico 

Paolo Barabanti 

 

La denatalità in Italia, frutto di oltre tre decenni di fecondità molto bassa, riflette cambiamenti 

sociali, economici e culturali. Le ripercussioni si estendono a tutti gli ambiti, incluso il sistema 

scolastico dove il calo della popolazione studentesca pone diverse sfide, tra cui la riduzione di classi, 

la chiusura di istituti e il minor fabbisogno di docenti. Questo studio analizza l’evoluzione della 

popolazione studentesca italiana, con un focus sugli ultimi sessant’anni e sulle stime future fino al 

2050, evidenziando le prospettive del fenomeno nei prossimi decenni. 

 

Moins de classes et de plus en plus vides : l’impact de la crise démographique sur le système 

scolaire 

 

La dénatalité en Italie, conséquence de plus de trois décennies de très faible fécondité, reflète des 

transformations sociales, économiques et culturelles. Ses répercussions touchent l’ensemble des 

secteurs, y compris le système éducatif, où la diminution du nombre d’élèves soulève plusieurs défis: 

réduction du nombre de classes, fermeture d’établissements et baisse des besoins en personnel 

enseignant. 

Cette étude analyse l’évolution de la population scolaire italienne, en se concentrant sur les soixante 

dernières années et sur les projections jusqu’en 2050, afin de mettre en lumière les perspectives de 

ce phénomène dans les décennies à venir. 

 

************* 

 

Considerazioni su declino demografico globale e sviluppo economico dell’Italia 

Paolo Quercia, Federico Sacchi 

 

Il declino demografico globale sta determinando un cambiamento del paradigma economico e 

l’Italia, con il tasso di natalità tra i più bassi a livello mondiale, rappresenta un caso studio 

importante. La progressiva riduzione della popolazione attiva ha infatti conseguenze sulla 

produttività tali da richiedere l’adozione di politiche per la natalità ma anche di nuove politiche 
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industriali che sciolgano, in maniera simultanea e coerente, i nodi della contrazione della forza 

lavoro e dall’aumento della complessità tecnologica. Promuovere un modello industriale basato 

su innovazione e formazione è necessario per mantenere la competitività economica nonostante la 

diminuzione della popolazione. 

 

Réflexions sur le déclin démographique mondial et le développement économique de l’Italie 

 

Le déclin démographique mondial entraîne un changement de paradigme économique, et l’Italie, 

avec l’un des taux de natalité les plus bas au monde, constitue un cas d’étude particulièrement 

significatif. La réduction progressive de la population active entraîne en effet des répercussions sur 

la productivité telles qu’elle exige non seulement la mise en œuvre de politiques natalistes, mais 

également de nouvelles politiques industrielles capables de répondre, de manière simultanée et 

cohérente, aux défis posés par la contraction de la main-d’œuvre et par la complexité technologique 

croissante. Promouvoir un modèle industriel fondé sur l’innovation et la formation devient ainsi 

indispensable pour maintenir la compétitivité économique malgré la diminution de la population. 

 


